LE SACRLE
BISTRO-DE-L'ABBAYE D OKA MENU BRUNCH

GAUFRES

CEUFS BENEDICTINES

PAINS DORES

Gaufres salées 22.95%

Deux morceaux de goufres, jc:mbon cuit lentement eﬁci|oché, sauce
béchamel, fromage Oka, épinards et confit d'oignon. Servi avec
pommes de terre & déjeuner.

Saumon fumé maison au bois de pommier 24.95%

Deux eufs pochés, sauce hollandaise, capres, persil plat et oignons
marinés, sur muffin anglais.

Servi avec pommes de terre & déjeuner.

(Option avec pain sans g|u’ren)

Le vert de I'Abbaye 22.95%

Deux eufs pochés, sauce épinords et avocats, fromoge Oka fume,
avocat frais et tomates du jordin sur muffin cmg|c1is.

Servi avec pommes de terre & déjeuner.

(Option avec pain sans gluten)

Le caramel salé 20.95%

Pains dorés croustillants au granola maison, pommes caramélisées
a la fleur de se|, coulis de fruits rouge, sirop d'érable et creme
fouettée.

(Option avec pain sans gluten)

Le Oka et jambon 22.95%

Pains dorés croustillants au granola maison, fromage Oka, jambon
cuit lentement & 'érable et sirop d'érable. Servi avec pommes de
terre & déjeuner.

(Option avec pain sans gluten)



LE SACRLE
EISTRO-DE-L ABEAYE D 'OKA MENU BRUNCH

LES CEUFS

POUTINE

TARTINE GOURMANDEH

BOLS DEJEUNER

Le carnivore - Deux ceufs avec trois viandes 23.95%

Bacon, saucisses et jambon cuit lentement & 'érable.
Servi avec réties et pommes de terre & déjeuner.
(Option avec végé-paté et de pain sans gluten)

Le fermier - Deux ceufs avec trois viandes 23.95%

Pain doré croustillant, fruits frais et sirop d'érable.
Bacon, saucisses et jombon cuit lentement & ['érable.
Servi avec rbties et pommes de terre & déjeuner.
(Option avec végé-paté et de pain sans gluten)

Poutine déjeuner 20.95%

Pommes de terre & déjeuner, euf poché, fromage en
grain, tombée de poireaux, sauce hollandaise et oignons
caramélisés.

Confit de canard fumé +5%
Avocat saumon 19.95%

Guacamole, saumon fumé maison, avocats, oignons rouges
marinés, cGpres et tomates cerises, sur pain de miche.
Ajoutez-y un ceuf | (+Q$) Servi avec salade du jordin.
(Option avec pain sans g|u+en)

A lI'érable 19.95%

Yogourt & la vanille, grono|o maison, graines de lin, peftits
fruits, bananes et sirop d'érable.
(Option sans g|u+en sans grono|o)

Bol de fruits frais 9.95%



